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ng ar vardeskapande -

eckling av potentiakegh exceller

Uppskattarens 7 perspektiv

9 Enhet bortom teamet

a Uppskattning omfattar allt!

+ Jag ser allt precis som det ar.

+ Jag lyssnar ocksa pa de stilla rosterna
bakom de hogljudda inom mig.

* Varje 6gonblick har jag friheten att valja
mitt perspektiv.

* Hur vore det med uppskattning? Nu!

e Sjalvuppskattning ar grunden
+ Uppskattning bdrjar med mig sjalv.
* Vi ar ofta var varste kritiker. Byt sida och
bli din stérste fan!
+ Mitt bidrag ar viktigt.
* Vem ar jag egentligen och vad vill jag mer?

9 Uppskattning aktiverar potential

+ Det jag uppmarksammar vaxer.

+ Nar manniskors potential och storhet
erkanns och namns, blomstrar de upp.

+ Jag upptacker starka sidor och
succéfaktorer och anvander dem pa
svagare sidor.

* Vad ar min - kanske hemliga - livsdrém?

e Konflikter skapar
"vinst genom friktion"

+ Motstand mot det som &r, inbjuder alltid
till att andra perspektiv.

« Starka kanslor och konflikter visar pa
behov och motiv man behéver se nédrmre
pa.

* Problem, svagheter och misstag visar
vaxtmojligheter.

* Nya dOrrar 6ppnas nar man ger upp sitt

behov av att ha ratt, aven om man har det.

Valkomna att andra ar annorlunda.

Vad ar det som for ihop oss? Vad star vi
samman om?

Nar vi star fast i en gemensam intention
och viktiga beslut, blir vi starka.

Nar alla garna och sjalvmant bidrar till
helheten, klaras allt upp.

@ "Sanna" paradoxer

Motsattningar kan vara vardefulla aven
utan att l9sas.

Vad ar svaghetens styrka, oljudets tysta
rést och situationens gava?

Allt &r inte som det ser ut ... var stilla och
se mojligheterna.

Hur handlar jag bortom ratt och fel?

0 Det vasentliga sker i "mellantiden”

Det ar bra att stanna upp, speciellt nar
nagot ar jobbigt eller svart.

Allt existerar redan - och jag kan bygga
vidare pa det.

Slappna av ... sa sker miraklet!
Acceptera, uppskatta, ha tillit, handla ...
och firal

Oversatt av Kerstin Skov-Hansen
Redigering Gertraud Wegst och Iris Dick

www.theappreciators.com

Uppskattarens perspektiv (v. 3.0)

Copyright: DIE WERTSCHATZER 2014
Innehallet far kopieras om upphov anges som DIE WERTSCHATZER.



